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 الإتحاد العربي السعودي لألعاب القوى : / الاتحاد الرياضة  اسم

 حبيب الأمين م.  دير التنفيذي للاتحاد:المسم  ا

 محمد ياسين آل حسن  مدير المسابقة:

 2023سبتمبر   12: تاريخ رفع المستند

 

 التصفيات؟ جارب الأداء أو  تالاتحاد سيقيم هل 

   تجارب الأداءو  التأهيل نظامَيْ  الخيار الأول القائم علىسيعتمد الإتحاد 
 
للاعبين، وهذا   2023وسم م% بناء  على تصنيف 65) معا

أو غيره   في البطولات المعتمدة التي ينظمها اتحاد ألعاب القوى  التصنيف يأخذ بعين الاعتبار نتائج اللاعبين داخل المملكة

%  25و المعتمدة من الإتحاد الدولي لألعاب القوى،  أو البطولات  في الملتقيات خارج المملكةأو  ونحوه كبطولات القوات المسلحة

 *.  (خاصة باللجنة المنظمةال  % بطاقة التأهيل10و 2023 سبتمبر   شهر  فيالأداء  تجربتَيْ من خلال 

 هل تجارب الأداء للعامة ولاعبين الأندية والاتحادات أو مقتصرة فقط على لاعبين الأندية والاتحادات؟ 

المشاركة في تجارب الأداء وتحقيق التأهل وكذلك تجارب الأداء مفتوحة للعامة ولاعبي الأندية على حد سواء، حيث يمكن للعامة  

 فيمكنهم المشاركة في تجارب الأداء وتحقيق التأهل. ( 2023اللاعبين )ممن لم يحققوا التأهل بناء  على تصنيف موسم 

 ؟والاتحادات أو مقتصرة فقط على لاعبين الأندية والاتحادات  للعامة ولاعبين الأندية  هل التصفيات  

 مقتصرة على لاعبي الأندية والاتحادات فقط.  

 

 

 

  2023لنتائج موسم على نظام التأهيل  فيهاحيث سيتم الاعتماد  والإطاحة بالمطرقة متر ورمي القرص 800 مسابقاتيستثنى من تجارب الأداء : *

 %(. 10) 2023الخاصة باللجنة المنظمة لدورة الألعاب السعودية  التأهيل%( بالإضافة إلى بطاقتَيْ 90)
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 الجنس  اسم المسابقة أو الوزن أو الرياضة م

 ذكر رجال  – متر  100سباق  1

 ذكر رجال  – متر  200سباق  2

 ذكر رجال  – متر  400سباق  3

 ذكر رجال –لإطاحة بالمطرقة مسابقة ا *4

 ذكر رجال  –مسابقة القفز بالعصا  5

 ذكر رجال  –مسابقة الوثب الطويل  6

 ذكر رجال  – متر حواجز  110سباق  7

 ذكر رجال  – متر حواجز  400سباق  8

 ذكر رجال  –مسابقة رمي الرمح  9

 ذكر رجال  –مسابقة دفع الجلة  10

 ذكر رجال  –متر  1500سباق  11

 ذكر رجال  –متر  5000سباق  12

 ذكر رجال  – موانع متر 3000سباق  13

 ذكر رجال   – متر  800سباق  *14

 ذكر رجال    –مسابقة رمي القرص  *15

 أنثى  سيدات  – متر  100سباق  16

 أنثى  سيدات –مسابقة الوثب الطويل  17

 أنثى  شابّات  – متر  100سباق  18

 ذكر شباب  – متر  100سباق  19

 ذكر شباب  – متر حواجز  400سباق  20

 

 

  2023متر ورمي القرص والإطاحة بالمطرقة حيث سيتم الاعتماد فيها على نظام التأهيل لنتائج موسم  800يستثنى من تجارب الأداء مسابقات : *

 %(.10) 2023لدورة الألعاب السعودية %( بالإضافة إلى بطاقتَيْ التأهيل الخاصة باللجنة المنظمة 90)

 ألعاب القوى   اسم الرياضة:
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  2023للنسخة الثانية من الألعاب السعودية  الأداءأماكن وأوقات تجارب 

ابات 
ّ

 للرجال والسيدات والشباب والش

افق   ي تقام كلتا التجربتين يوم  سبتمبر  22و  21الخميس والجمعة المو
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 مسمى تجارب الأداء 

Name of the trials 

 المدينة 

City 

 الملعب أو الصالة 

Stadium 

 التاريخ 

Date 

1 

ملتقى تجارب الأداء لألعاب القوى لدورة  

 2023الألعاب السعودية 

 

2023 Saudi Games Athletics Trials 

 القطيف 

Qatif 

مدينة الأمير نايف بن عبد  

 العزيز الرياضية 

 

Prince Nayef bin Abdulaziz 

Stadium 

  22و 21

 سبتمبر 

 

21 & 22 

September 

2 

ملتقى تجارب الأداء لألعاب القوى لدورة  

 2023 الألعاب السعودية

2023 Saudi Games Athletics Trials 

 الطائف

Taif 

استاد مدينة الملك فهد  

  الرياضية

 

King Fahd Stadium 

  22و 21

 سبتمبر 

 

21 & 22 

September 
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 : للرجال والسيدات الشروط والمتطلبات التي يجب توفرها في اللاعبين واللاعبات الراغبين في التسجيل في تجارب الأداء 

كما يُسمح بمشاركة المواليد  في المملكة العربية السعودية  يُسمح بمشاركة المقيمين بإقامة سارية المفعول  و ـة الجنسية، /سعودي -1

   وأبناء المواطنة.

وأكبر المشاركة في   2007سنة كحد أدنى المشاركة في مسابقات الرجال والسيدات، أي أنه يُسمح لمواليد  16يسمح لمن هم بعمر  -2

في مسابقات الرمي(. لا يمكن   2007و  2006جميع المسابقات ويستثنى من ذلك مسابقات الرمي )لا يسمح بمشاركة مواليد 

 وأصغر(.   2008سنة )مواليد  16المشاركة في أي مسابقة لمن هم دون 

ـة  /ـة لائق/للعامة غير المسجلين في الأندية الرياضية الحكومية والراغبين في المشاركة في تجارب الأداء، يجب أن يكون اللاعب -3

طبيا مع ضرورة إحضار كشف طبي أو إثبات يدل على ذلك يوم إقامة التجارب ولن يسمح لأي شخص بالمشاركة دون كشف  

 طبي.  

 يجب على الراغبين بالمشاركة في تجارب الأداء من لاعبي الأندية إحضار بطاقة النادي. -4

 يجب ارتداء الزي الرياض ي المناسب. -5

 لا يسمح بمشاركة الرياضيين الموقوفين بعقوبة انضباطية.   -6

 .ولا يسمح بالمشاركة في أكثر من تجربةفي آن واحد ستقام تجربتيْ أداء اثنتين في منطقتين مختلفين في أنحاء المملكة  -7

اباتالشروط والمتطلبات التي يجب توفرها في اللاعبين واللاعبات الراغبين في التسجيل في تجارب الأداء 
ّ

 : للشباب والش

كما يُسمح بمشاركة المواليد  في المملكة العربية السعودية  يُسمح بمشاركة المقيمين بإقامة سارية المفعول  و ـة الجنسية، /سعودي -1

   وأبناء المواطنة.

 بالتاريخ الميلادي، أي أنه يُسمح فقط   20ـة عن /للمشاركة في مسابقات الشباب والشابات، يجب ألا يزيد عمر اللاعب  -2
 
عاما

أو   2005أو  2006أو  2007)من مواليد  2023ديسمبر  31في سنة  19أو  18أو  17أو  16للرياضيين الذين تتراوح أعمارهم بين 

 وأصغر(.    2008)مواليد  سنة بالمشاركة  16سنا من ولا يسمح لمن هم أصغر  بالمشاركة( 2004

ـة  /ـة لائق/للعامة غير المسجلين في الأندية الرياضية الحكومية والراغبين في المشاركة في تجارب الأداء، يجب أن يكون اللاعب -3

طبيا مع ضرورة إحضار كشف طبي أو إثبات يدل على ذلك يوم إقامة التجارب ولن يسمح لأي شخص بالمشاركة دون كشف  

 طبي.  

 يجب على الراغبين بالمشاركة في تجارب الأداء من لاعبي الأندية إحضار بطاقة النادي.   -4

 يجب ارتداء الزي الرياض ي المناسب. -5

 لا يسمح بمشاركة الرياضيين الموقوفين بعقوبة انضباطية.   -6

 .ولا يسمح بالمشاركة في أكثر من تجربةفي آن واحد ستقام تجربتيْ أداء اثنتين في منطقتين مختلفين في أنحاء المملكة  -7

م على سبيل المثال(، يلزم على اللاعب أو اللاعبة  100في حال وجود المسابقة نفسها للشباب والرجال أو للشابات والسيدات ) -8

 اختيار مسابقة واحدة منهما ولا يمكن المشاركة في كلتا الفئتين.  


