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السعوديـة 2024



دورة الألعاب السعودية
ــخة  ــذه النس ــون ه ــوف تك ــعودية. س ــة الس ــة العربي ــخ المملك ــي في تاري ــاضي وطن ــدث ري ــي أكبر ح ه
هــي النســخة الثالثــة وســتقام مــن 3 إلى 17 أكتوبــر 2024 في مدينــة الريــاض، بمشــاركة أكثر مــن 6000 

رياضي و 2000 مشرف فني وإداري يمثلون أكثر من 200 نادٍ في جميع أنحاء المملكة. 

يتضمــن الجــدول الزمنــي إجمالي 54 رياضــة، تشــمل الألعــاب الفرديــة والجماعيــة، بمــا في ذلــك 5 
رياضــات بارالمبيــة. توفــر دورة الألعــاب الســعودية منصــة للرياضــيين الســعوديين لتحقيــق إمكانياتهــم 

الكاملة، بينما تلهم الشباب السعودي وتظهر من خلال
الرياضة قدرة المملكة على استضافة أحداث كبيرة على المستوى الدولي.



سباق الهجن
تقُام سباقات الهجن في الأحداث الاحترافية في السعودية.

الحــد الأدنى لعمــر الــجمال المســموح بهــا في الســباقات هــو 3 ســنوات، ويسُــمح للــجمال بالمشــاركة 
في السباقات طالما أنها ليست في فترة التزاوج.

يكون المسار عبارة عن شكل حرف (U)  حيث تجري الجمال في اتجاه عقارب الساعة. 
يبلغ الحد الأقصى لعدد الجمال في كل سباق 18 جملاً.

لا تخلو الرياضة من المخاطر، ويجب على الفرسان ارتداء خوذات واقية.

هل ترغب في ممارسة سباق الهجن بنفسك؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول عن رياضة سباق الهجن

www.scrf.sa
أو تواصل معنا عن طريق الإيميل

 info@scrf.sa 
يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 

تطبيق الألعاب السعودية
www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



جت سكي 
ركــوب الجــت سكي هــو رياضــة مائيــة حيــث يقــوم الــركاب باســتخدام زوارق مائيــة صــغيرة مــزودة 
بمحــركات تسُــمى جــت سكي. يتحكــم الــركاب في اتجــاه وسرعــة وتســارع الجــت سكي باســتخدام المقــود 
ــركاب  ــؤدي ال ــث ي ــتعراض، حي ــل الاس ــواع مث ــت سكي أن ــة الج ــمل رياض ــزورق. تش ــهم على ال ــاء جلوس أثن
حــركات بهلوانيــة وتقلبــات، حيــث يتســابق المتنافســون حــول مســار مــعين، والتجــوال الحــر، الــذي يســمح 

للركاب باستكشاف المناطق المائية المفتوحة وأداء الحركات .
السلامة مهمة، ويجب على الركاب ارتداء سترات النجاة واتباع قوانين السلامة المائية

هل ترغب بلعب الجت سـكي ؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول 

عن رياضة الجت سكي
www.swsdf.sa

أو تواصل معنا عن طريق الإيميل
 info@swsdf.sa 

يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 
تطبيق الألعاب السعودية

www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



 التجديف الساحلي
تبــدأ مســابقات التجديــف الســاحلي مــن اليابســة، حيــث يبــدأ الريــاضي بالركــض على الرمــال ويدخــل البحــر 
قبــل الصعــود إلى القــارب، ثــم يجــذف لمســافة قــصيرة بــأقصى سرعــة ممكنــة، ثــم يخــرج مــن القــارب 
للركــض عائــدًا على الشــاطئ إلى خــط النهايــة. يقُــام التجديــف الســاحلي على البحــر أو المحيــط أو بــحيرة 
ــا أوســع وأســطحًا أكثر مســطحة مقارنــةً بأنــواع التجديــف  كــبيرة، وللتعامــل مــع الأمــواج، يســتخدم قاربً

التقليدية على المياه الهادئة

تكــون ســباقات التجديــف الســاحلي عــادةً بطــول 600 متر. تبــدأ مــن اليابســة، حيــث يقــوم لاعــب مــن كل 
ــكل  ــف. ل ــارب التجدي ــد إلى ق ــث يصع ــل الماء، حي ــاطئ ويدخ ــافة 50 متراً على الش ــض لمس ــق بالرك فري
مجــدف مجذافــان، ويجــذف لمســافة 250 متراً مبــاشرة نحــو عوامــة مثبتــة في الماء. ثــم يــدور الريــاضي 
حــول العوامــة بزاويــة 180 درجــة ويواصــل الجــدف لمســافة 250 متراً عائــدًا نحــو الشــاطئ، حيــث يقفــز 
مــن القــارب، ويجــري على الشــاطئ ليــعبر خــط النهايــة. الفريــق الأسرع يفــوز، وغالبًــا مــا تقُــام 

السباقات في شكل مسابقات إقصائية مباشرة
لمعرفــة الجــدول الزمنــي للحصــول على الأوقــات الفعليــة للفعاليــات، يرجــى زيــارة موقعنــا أو تحميــل 

تطبيق الألعاب السعودية. 

هل ترغب بلعب التجديف الساحلي بنفسك؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول عن رياضـة 

التجديف الساحلي
www.saudirowing.sa

أو تواصل معنا عن طريق الإيميل
 safvi.info@saudirowing.sa

يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 
تطبيق الألعاب السعودية

www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



البلياردو
هــو مجموعــة مــن الألعــاب تلُعــب على طاولــة مســتطيلة تحتــوي على عــدد مــعين مــن الكــرات الصــغيرة 

وعصا طويلة تسُمى "العصا" أو "الكيو"
في جميــع ألعــاب البليــاردو، تلُعــب بالــثلاث كــرات، وهــي: كــرة حمــراء، كــرة صفــراء، وكــرة بيضــاء. لــكل مــن 

اللاعبين الكرة الخاصة به، حيث يمتلك أحدهم الكرة البيضاء والآخر الكرة الصفراء
يجــب على كلا اللاعــبين تحديــد مــن ســيبدأ اللعــب أولاً، وذلــك عــن طريــق ضرب كل لاعــب كرتهــم الخاصــة 

عبر طول الطاولة، حيث تصطدم الكرة بالحدود وتعود إلى جهة اللاعب.
 اللاعــب الــذي تظــل كرتهــم الأقــرب إلى الحــدود النهائيــة في نهايــة الــدور هــو مــن يختــار مــن ســيبدأ 

اللعب

هل ترغب في ممارسة البلياردو بنفسك؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول عن رياضة 

البلياردو
www.facebook.com/saudi.pool

أو تواصل معنا عبر منصة إكس 
@saudi_pool

يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 
تطبيق الألعاب السعودية

www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



ــة  ــة أو متحرك ــداف ثابت ــون الأه ــن أن تك ــة. يمك ــدف برصاص ــاري لضرب ه ــتخدام سلاح ن ــي اس ــة ه الرماي
تعُرف بالألواح الطائرة.

تقُســم الرمايــة بشــكل عــام، على الأقــل في المنافســات الأولمبيــة، إلى ثلاث مجموعــات مختلفــة: 
البنــادق، المسدســات، والبنــادق الشــوزن. تقُــام مســابقات البنــادق والمسدســات في مياديــن الرمايــة 
حيــث يهــدف الرياضيــون إلى أهــداف على مســافة محــددة. في أحــداث الشــوزن، يتســابق المتنافســون 

لإطلاق النار على الألواح الطائرة التي تقُذف في اتجاهات وزوايا مختلفة

يتم تصنيف الرياضيين، وتُمنح الجوائز لأفضل أداء

الرماية

هل ترغـب في ممارسـة الرمايـة بنفسك؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول

عن رياضة الرماية
www.ssf.sa

يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 
تطبيق الألعاب السعودية

www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



الفروسية- سباق قفز الحواجز
قفــز الحواجــز، هــو تخصــص مــثير ضمــن عــالم الفروســية. في قفــز الحواجــز، يتنافــس الثنــائي المكــون 
مــن الحصــان والفرســان في اجتيــاز سلســلة مــن العقبــات ضمــن الســاحة. الهــدف هــو تجــاوز القفــزات دون 

أن تسقط أي من القضبان أو التسبب في أي جزاءات

ــقوط  ــل س ــاء مث ــزاءات على الأخط ــرض الج ــة، وتفُ ــدودًا زمني ــز ح ــن مســابقات قفــز الحواج ــا تتضم ــا م غالبً
ــاءً على أقــل عــدد مــن الجــزاءات  ــز بن ــدد الفائ ــان، أو رفــض القفــزات، أو تجــاوز الوقــت المحــدد. يحُ القضب

وأسرع وقت (إذا لم تكن هناك جزاءات)

هل ترغب في ممارسة الفروسية بنفسك؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول عن

رياضة الفروسية 
www.saef.gov.sa

يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 
تطبيق الألعاب السعودية

www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



الجولف 
ــل  ــرة بأق ــطلاق إلى الحف ــة الان ــن نقط ــتخدام مضرب م ــرة باس ــا في ضرب الك ــل هدفه ــة يتمث ــي رياض ه

عدد ممكن من الضربات

القاعــدة الأساســية في الجولــف هــي أن اللاعــب يجــب أن يلعــب الكــرة كما هــي، والملعــب كما هــو. يبــدأ 
اللاعــب بضربــة انــطلاق ثــم ينهــي اللعبــة في الحفــرة الموجــودة على ســطح مبروم يســمى "الجريــن"، 
ــتهدف  ــب أن يس ــب على اللاع ــول، يج ــر الأط ــبة للحف ــط. بالنس ــوت فق ــتخدام مضرب الب ــمح باس ــث يسُ حي

المسافة المنجزة (التي تعُتبر سطحًا مبرومًا آخر) من حيث يمكنه لعب ضربة توجيهية إلى الجرين

هل ترغب في ممارسة الجولف بنفسك؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول عن

رياضة الجولف 
www.golfsaudi.com يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 

تطبيق الألعاب السعودية
www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



التنس
هــي لعبــة تلُعــب بشــكل فــردي (لاعــب واحــد ضــد آخــر)، أو زوجــي (فريــقين مــن لاعــبين) أو مختلــط (فــرق 

ذات جنس مختلط) وتتميز بأنظمة تسجيل مختلفة عبر الأحداث الدولية 
يتــم تبــادل الإرســال بين اللاعــبين (حركــة مــن فــوق الــرأس باســتخدام المضرب) ويجــب عليهــم ضرب الكــرة 
إلى داخــل منطقــة الإرســال المحــددة بخطــوط. يحصــل اللاعبــون على محاولــة إرســال أولى وثانيــة لبــدء 
كل نقطــة، والتــي تلُعــب بعــد ذلــك عــن طريــق ضرب الكــرة ضمــن خطــوط الملعــب - ســواء كان الملعــب 

فردي أو زوجي حسب نوع المباراة 
ــرف  ــا يعُ ــو م ــواء، وه ــداد أو في اله ــد الارت ــا بع ــب ضربه ــط، ويج ــدة فق ــرة واح ــد م ــرة أن ترت ــن للك يمك

بالضربة الهوائية 

هل ترغب في ممارسة التنس بنفسك؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول عن 

رياضة التنس
www.TennisFederation.sa

يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 
تطبيق الألعاب السعودية

www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



سباق الكارتنج
ــمى  ــجلات تسُ ــع ع ــة ذات أرب ــغيرة مفتوح ــات ص ــتخدم مركب ــث تسُ ــيارات حي ــات الس ــن رياض ــوع م ــو ن ه
"الكارتــات" (أو الجو-كارتــات) في الســباقات. الكارتنــج هــو نشــاط ترفيهــي شــائع جــدًا ويتُنافــس فيــه أيضًــا 

بشكل تنافسي
ــيوعًا إلى ثلاث  ــج الأكثر ش ــباقات الكارتن ــغ س ــوع صي ــرة. تتن ــارات مصغ ــادةً على مس ــباقات ع ــرى الس تجُ

فئات

ســباق السبرينــت: يجُــرى على مســارات مخصصــة تشــبه المســارات الطرقيــة، التــي يتراوح مــن ميــل واحــد 
إلى 1\4 ميل، وتحتوي على عدة منعطفات لليمين واليسار

ــا بين 1.5 و4  ــي تتراوح أطواله ــول، الت ــة الط ــة كامل ــباق طرقي ــارات س ــرى على مس ــل: يجُ ــباق التحم س
أميال

ســباق السرعــة: يجُــرى على مســارات بيضاويــة يتراوح طولهــا بين 4/1 ميــل إلى 10/1 ميــل. تختلــف 
سباقات السرعة في طولها من 4 إلى 20 لفة 

هل ترغب في ممارسة الكارتنج بنفسك؟
تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول عن

رياضة الكارتنج 
www.samf.gov.sa

يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 
تطبيق الألعاب السعودية

www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



الإبحار الشراعي
هــو رياضــة تتضمــن قيــادة قــارب باســتخدام قــوة الريــاح. تســتخدم رياضــة الإبحــار قــوارب مــزودة 

بأشرعة ودَفَّات وقوارب.
ــة،  ــل الأشرع ــل تعدي ــات مث ــارة تقني ــتخدم البحَّ ــام. يس ــارب للأم ــع الق ــاح لدف ــوة الري ــط ق ــة تلتق  الأشرع

وضبط زاوية القارب بالنسبة للرياح، والتوجيه بالدَفَّة للتحكم في القارب والمناورة به

ــارة إلى إكمال المســار في أقصر وقــت  ــا ســباقات عــدّة حيــث يهــدف البحَّ تتضمــن مســابقات الإبحــار غالبً
ممكــن. توجــد فئــات وتخصصــات مختلفــة، بمــا في ذلــك الإبحــار بالقــوارب الصــغيرة، ســباقات القــوارب ذات 
ــا  ــا قواعده ــكل منه ــي، ول ــار الأولمب ــاطئ، والإبح ــن الش ــدًا ع ــار بعي ــوت، الإبح ــباقات اليخ ــدام، س الأق
ــم  ــة وفه ــارة والإستراتيجي ــار بين المه ــة الإبح ــع رياض ــباقات. تجم ــغ الس ــوارب وصي ــواع الق ــة وأن الخاص

ظروف الرياح للتنقل والتنافس على الماء 

هل ترغــب في ممارســـة الإبحــار
الشراعي بنفسك؟

تصفح موقع الاتحاد السعودي المسؤول عن 
رياضة الإبحار الشراعي 

www.sahf.org.sa
يرجى زيارة موقعنا أو تحميل 

تطبيق الألعاب السعودية
www.saudigames.sa

لمعرفة الجدول الزمني



Sports Guide
"Standalone Venues"
For Saudi Games 2024



Saudi Games
�e Saudi Games is the largest national sports event in the history of the Kingdom of 
Saudi Arabia. Starting from October 3 to 17, 2024, it will hold its 3rd edition in Riyadh 
city, with more than 6,000 athletes and 2,000 technical and administrative supervisors 
representing more than 200 clubs throughout the Kingdom.

A total of 54 sports, including 5 Paralympic events, are featured in the Saudi Games, 
showcasing both individual and team competitions. �e Games o�er Saudi athletes a 
platform to reach their full potential, inspire the nation's youth, and demonstrate the 
Kingdom's capability to host large-scale international events through the power of 
sports.



CAMEL RACING
Camels are raced professionally in Saudi Arabia.

�e minimum age for racing camels is three years, and camels are allowed to race as 
long as they are not in season. �e racetrack is U-shaped, with camels racing clockwise. 
A maximum of 18 camels are allowed per race. �e sport is not without its risks, and 
jockeys must wear protective headgear.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Would you like to compete in
Camel Racing? 

Check out the website of the federation 
managing Camel Racing at

www.scrf.sa
or send an email to
info@sa�.com.sa



JET SKI
Jet skiing is a thrilling water sport where participants ride personal watercra� known as 
jet skis. Riders control the jet ski's direction, speed, and acceleration using handlebars 
while straddling the watercra�. Jet skiing includes disciplines such as freestyle, where 
riders perform tricks and flips, racing, where competitors race around a course, and 
freeride, which allows riders to explore open water areas and perform tricks.
Safety is paramount, with riders required to wear life jackets and follow water safety 
regulations.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Would you like to compete in
Jet Skiing? 

Check out the website of the federation 
managing Jet skiing at

www.swsdf.sa
or send an email to

info@swsdf.sa



Coastal Rowing 
Beach sprint rowing competitions begin on dry land, where athletes run down the sand 
and into the sea before entering their boat. �ey then row a short distance as quickly as 
possible, exit the boat, and sprint back up the beach to the finish line. Coastal rowing 
takes place on the sea, ocean, or a large lake and uses a wider, flatter boat than classic 
flatwater rowing disciplines to combat o�shore waves.
Beach sprint rowing races typically cover a distance of 600 meters. Each race starts on dry 
land, with athletes from each team running 50 meters down a beach and into the water. 
�ey then enter their sculling boat, which has two oars, and row 250 meters straight 
towards a buoy anchored in the water. �e athletes then row around the buoy to turn 180 
degrees and continue the 250-meter journey back towards the shore. Once they reach 
the shore, they jump out of the boat, run up the beach, and cross the finish line. �e 
quickest team wins, and races are o�en held as head-to-head elimination contests.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Would you like to compete in
Coastal Rowing? 

Check out the website of the federation 
managing Coastal Rowing at

www.saudirowing.sa
or send an email to

info@saudirowing.sa



BILLIARDS
Billiards is a game played on a rectangular table with a designated number of small 
balls and a long stick called a cue.
All games of billiards are played with three balls: red, yellow, and white. Each player has 
their own cue ball, one white and the other yellow.
To determine who breaks o� first, both players simultaneously hit their cue ball the 
length of the table, hitting the cushion and returning towards them. �e player whose 
cue ball ends up closest to the balk cushion at the end of the shot gets to choose who 
breaks.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Would you like to compete in Billiards?
Check out the account on

X: @saudi_pool



SHOOTING
Sport shooting involves using a firearm to hit a target with a bullet. �ese targets can 
be stationary or moving, known as clays.
In Olympic competition, shooting is generally divided into three categories: rifle, pistol, 
and shotgun. Rifle and pistol competitions are held on shooting ranges where athletes 
aim at targets at a specific distance. In shotgun events, competitors shoot at clay 
targets launched in various directions and angles.
Athletes are ranked based on their performance, and awards are given to the top 
competitors.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Would you like to compete in shooting?
Check out the website of the federation 

managing Shooting at
www.ssf.sa

or send an email to
info@ssf.sa



Equestrian Jumping
Equestrian jumping, also known as show jumping, is a thrilling discipline within the 
equestrian world. In this competition, horse and rider pairs navigate a series of 
obstacles within an arena. �e goal is to clear the jumps without knocking down any 
rails or incurring penalties.
Show jumping competitions o�en have a time limit, and penalties are assessed for 
mistakes such as knocking down rails, refusing jumps, or exceeding the time limit.
�e winner is determined by the rider with the fewest penalties and the fastest time (if 
there are no penalties).

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Would you like to compete in
Equestrian Jumping? 

Check out the website the federation 
managing Equestrian at

www.saef.gov.sa 
or send an email to
info@saef.gov.sa



GOLF
Golf is a sport where the goal is to hit a ball with a club from the tee into the hole in as few 
strokes as possible.
�e fundamental rule of golf is that, for each stroke, the player must play the ball as it lies 
and the course as they find it. �ey begin with a tee shot and finish in the hole on a closely 
mown area called a green, where only the putter is allowed. For longer holes, the player 
should aim for the fairway (another mown area) from where they can play an approach 
shot onto the green.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Would you like to compete in Golf? 
Check out the website of the federation 

managing Golf at
www.golfsaudi.com



Tennis
�e modern game is played in singles (one player versus another), doubles (teams of two), 
and mixed doubles (mixed-gender teams). Scoring systems vary across international 
events.   

Players alternate serving, which involves an overhead motion with the racket. �e ball 
must be hit into the lined service box. Each point begins with a first and second serve 
attempt. �e ball must be hit within the lines of the court, either singles or doubles.
�e ball can bounce only once before being hit. Hitting the ball before it bounces is known 
as a volley.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Would you like to compete in Tennis?
Check out the website for the federation 

managing Tennis at  
www.TennisFederation.sa



MOTOR SPORTS
Karting is a type of motor racing sport in which small, open, four-wheeled vehicles called 
karts (or go-karts) are used for racing. Karting is a very popular recreational activity and is 
also contested competitively.   

Races are usually conducted on scaled-down circuits. �e three most common formats of 
karting races are:
• Sprint racing: Conducted on purpose-built circuits that resemble road courses, which 
are 1/4 to 1 mile long with several le� and right turns.   
• Endurance racing: Conducted on full-length road racing courses which are 1.5 to 4 
miles long.
• Speedway racing: Conducted on oval tracks which are 1/10 to 1/4 mile long. Races 
vary in length from 4 to 20 laps.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Do you want to compete in Karting?
Check out the website of the federation 

managing Karting at
www.samf.gov.sa   
or send an email to
info@samf.gov.sa



SAILING
Sailing is a sport that involves navigating a boat using the power of the wind. Sailboats, 
equipped with sails, rudders, and keels, are used in this sport. �e sails capture the wind's 
power to propel the boat forward. Sailors control and maneuver the boat by trimming the 
sails, adjusting the boat's angle to the wind, and steering with the rudder.
Sailing competitions o�en involve races where sailors aim to complete a course in the 
shortest time. Di�erent classes and disciplines exist, including dinghy sailing, keelboat 
racing, yacht racing, o�shore sailing, and Olympic sailing, each with its own rules, boat 
types, and racing formats. Sailing combines skill, strategy, and understanding of wind 
conditions to navigate and compete on the water.

visit our website or download 
the #SaudiGames  App 
www.saudigames.sa

Find out the schedule 

Do you want to compete in sailing? 
Check out the website of the federation 

managing Sailing at
www.sailsaudi.sa 

or send an email to
info@sailsaudi.com



شكـراً لكـم
�ank you


